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PROFISSIONAL TECNICO
Trabalho e Disciplina

Paulo de Freitas, 33 anos no Futebol Profissional com uma grande experigncia, sendo 16
anos como jogador com passagens em grandes clubes do Brasil e Exterior, Selegdo
__ Brasileira em Cannes (Franca) com Jair Pereira e ha 14 anos vem desenvolvenda o
METODOLOGIA E O | trabalho como Treinador, Estudioso da bola, em varios clubes que ja passou, tanto Serie A

FUTEBOL MODERNO e B do futebol Brasileiro.

RFC
Sport Club Atibaia Santa Rosa Riachuelo Futebol Laranjeiras Esporte
Serie B Paulista 2009 Esporte Clube - PA Clube - SE Clube - SE
Serie Al Serie Al Serie A2
Morrinhos Futebol Operario Futebol Sao José Esporte Grémio Esportivo
Clube - GO Clube - MT Clube - TO Bagé - RS
Serig Al A2 A2 Divisdo de Acesso
A. A. Dimenséo Meizhou - China Meijiang - China China
Capela - AL 2019 2020 2021- 2023
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Clubes como JOGADOR
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Palestra de Sao Bernardo C.A. Juventus C.A. Juventus C.A. Juventus
do Campo Campeonato Paulista Campeonato Paulista Campezo Taca Sao Paulo
[nfantil Juven] Juniores - 1985
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Selecao Brasileira de Grémio Esportivo Fluminense Futebol Sport Club Sao Paulo - RS

Futebol Maringa - PR Clube - RJ Al

Cannes (Franga) 1983-1985 Al

Anapolina - GO Patro Wisdan - Holanda Waid Fes - Marrocos
Al A2 Al

Carreira e Técnico Profissional
Formagao

PARTICIPOU do Curso Pelé Soccer Camps, aprimoramento Profissional e qualificagao
para desenvolvimento tatico e técnico para categorias de Base e Profissional.

Conhecedor do Futebol Arabe , ele serviu como um jogador da equipe WAF
MARROCOS da cidade de Fez e atuou na Selecao Brasileira (FRANCA).

Como atleta Profissional, teve uma conduta ilibada e de muita dedicacdo em tudo que era
comandado. Tendo a oportunidade de estar defendendo a Seleco Brasileira, e hoje como
Treinador se faz o mesmo, muita dedicaao e trabalho com seriedade.

COMISSAO TECNICA E TRABALHO

Paulo de Freitas (Treinador), Mauricio Grilo
(Auxiliar Técnico) e Pierre Goes (Preparador
: _ \ Fisica) ha mais de 14 anos juntos com muita
- AW &1 il £ seriedade e determinagdo.
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Preparador Fisica

Trabalho Técnico

0 Trabalho Tecnico & Tatico & explicado pelo professor Paulo de Freitas, para que todos os atletas possam entender de forma simples do
futebol Profissional e compreender que uma equipe vencedora & aguela que se une aos mesmos objetivos e cada um suprindo as dificuldades
do companhgiro no trabalho.

CONFERENCIAS E OBRAS PSICOLOGICAS

Somando o trabalho de campo, o Prof. Paulo de Freitas é PhD em Psicandlise Clinica na drea do psicoldgico & motivacional esportiva,

fazendo com que cada atleta possa extrair todo potencial de uma forma simples e com eficdcia . Ele  formado na ACADEMIA NACIONAL DE
REFLEXOLOGIA que contribuem para o seu trabalho profissional no campo. Nos 25 anos de Futebol Profissional, somados como jogador e
treinador, Paulo de Freitas é convicto naquilo que busca, e sempre um vencedor por onde passa. Nas equipes de Série A e B profissionais,
aplica semanalmente PALESTRAS aos seus atletas, principalmente sobre VIDA COMPORTAMENTAL algo que tem dado grandes resultados de
atletas atingindo seus objetivos, tanto nacionalmente, como internacionalmente.



